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EL REGATO LA ARBOLEDA (10,3Km)
2019-01-13

PENAS NEGRAS

LOIOLAKO EMBALSE

EL REGATO

Acunado entre las cumbres del Argalario y Mendibil a un lado, y el Arroletza, Sasiburi,
Pefias Blancas y Apuko al otro, se encuentra el Valle de El Regato, un pueblo intercalado
entre 2 comarcas puramente diferenciadas: la Margen lzquierda y Las Encartaciones.

El Regato pertenece a la comarca baracaldesa, y se encuentra a escasos 4 km del nucleo
urbano. Este valle conserva las caracteristicas rurales y naturalisticas propias de Las
Encartaciones, pero con un importante impacto por el desarrollo industrial de Barakaldo.

Popularmente, El Regato es conocido como ‘El Pulmén de Barakaldo’ ya que constituye
un area con un gran valor paisajistico y de gran riqueza natural, que sigue siendo,
eminentemente rural. Sus habitantes, compaginan su trabajo habitual o jubilaciéon con las
labores agricolas en las pequefas huertas de su propiedad.

El rio Castaros es el protagonista principal del
valle de ElI Regato. En un punto de
confluencia de tres municipios: Barakaldo,
Galdames y Guefes llamado Las Mazuqueras
antafo hubo dos ferrerias. Poco mas abajo en
el lugar conocido como puente Perillas el rio
cede sus aguas al pantano de AHV conocido
como pantano viejo. En la actualidad
constituye un ecosistema humedo de
interesante vegetaciéon y fauna. Amemas,
helechos, robles, alisas y bortos.

P .

El Regato siempre ha sido mas industrial que agricola. El carboneo era el medio de vida
mas importante de este lugar. En Urkullu se asentaba una ferreria y que en los primeros
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anos del siglo XVI ya fue protagonista de pleitos por el carbén que se hacia en sus
bosques donde abundaban robles, castafios y bortos. Cuantitativamente las ferrerias y
establecimientos siderurgicos en el Regato fueron importantes, hablandose de 70
establecimientos pero su vida fue muy corta en comparacién al resto de Bizkaia.

Las ferrerias trabajaban en principio a medio tiempo o en algunos momentos del afo
como molineria para terminar haciéndolo de manera exclusiva, dando fin, a finales del
XVl 'y principios del s.XIX a su actividad ferrona.

Recorrido
Salimos desde la plaza del Regato, donde esta la ermita de San Roque y antes de cruzar

el puente sobre el rio Castafios tomamos el camino de la derecha. Iniciamos asi la subida
continua por la carretera hacia el cargadero de Arnabal.

Subiendo por la carretera que lleva hacia el pantano de Loiola, a la derecha observamos
el fabuloso y antiguo cargadero de caliza de Arnabal.

Dejando atras el cargadero, seguimos por la
carretera hasta llegar al plano inclinado de
Arnabal, usado por la Lutxana Mining Company
para salvar el fuerte desnivel. El sistema de
planos inclinados fue muy habitual en aquel
tiempo dada la orografia del terreno. Aun hoy
puede encontrarse algun resto de aquella
actividad minera, como trozos de traviesas y
algun tornillo de los usados para fijar los railes.
No hay que perder de vista el suelo, que algo
encontraras (ademas de evitar algun que otro
traspiés).

No mentimos. Si buscas, algo encuentras.

Este camino sale por la derecha de la carretera
con una fuerte inclinacion y gran cantidad de
piedras dirigiendose hacia el pantano del
Regato.
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Continuamos ascendiendo por el camino hasta llegar al pantano de Loiola (Pantano del
Regato). En una de las margenes del pantano de Oiola podemos encontrar un viejo
transformador eléctrico junto al dique del pantano, que se construyé en 1964 para
abastecer de agua potable al municipio de Barakaldo.

Siguiendo por el camino que coincide con el antiguo trazado del tren minero de la Lutxana
Mining Company, dejando el embalse a nuestra izquierda, llegamos a la zona conocida
como La Gorriga, donde el tercer domingo de septiembre se celebra una romeria. Esta
zona tiene un aspecto de zona recreativa.

Tras dejar la zona de La Goérriga, seguimos por un camino asfaltado de momento con
pendiente bastante pronunciada. A partir de aqui tenemos que estar atentos a las balizas
azules

Esta carretera es la que baja del cementerio de
La Arboleda.

Al llegar a un collado, con las paredes del
cementerio a nuestra derecha en alto y un
cercado privado con valla a nuestra izquierda,
tomamos el sendero de tierra por la izquierda,
junto a la valla, dejando la carretera que va en
subida hacia el cementerio a nuestra derecha.

Avanzamos por el camino en subida mas
pausada.
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Este es el trazado que seguia el viejo ferrocarril minero de Las Manuelas. Continuamos
por el itinerario 5 de Pefhas Negras siguiendo las balizas de color azul a través del valle
del rio Oiola (también llamado Loiola y el Cuadro). A través de este itinerario podemos
observar los restos de antiguas minas, todo rodeado de un bucdlico paisaje hasta llegar al
antiguo observatorio de Pefias Negras, ahora llamado “Ekoetxe”.

Este ha sido el punto de salida y llegada de muchas salidas de ltxartu Mendigoizale
Taldea para hacer recorridos por la zona. A partir de aqui, siguiendo la carretera que se
dirige al centro de La Arboleda llegaremos a un cruce donde tomaremos a la izquierda un
camino que desciende directamente al Meaztegi Golf, sin pasar por el centro del nucleo
urbano de La Arboleda.
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En su cafeteria los asistentes a la excursion celebraremos de forma conjunta la primera
salida de Itxartu Mendigoizale Taldea del afio 2019.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
El Regato 33 0 0:00
Embalse Loiola 320 4 1:10
Penas Negras “Ekoetxea” 480 6,5 2:20
La Arboleda “Meaztegi Gof”’ 360 10,3 3:00

Ficha de la ruta
e Distancia: 10,3 kms.
e Duracion: 3h.
e Desnivel acumulado: 576m.
¢ Dificultad: Media

NOTAS PARA CONDUCTORES (si se fuera en coche)
15Km (0:25 horas - autobus)

<@ Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccion al
puente de Rontegi.

* Después de pasar Rontegi tomar a la derecha hacia el BEC y direccion Retuerto
hasta llegar a la N-634.

* Por la N-634 direccion Bilbao, en la rotonda cerca de la iglesia de Retuerto
tomamos la primera salida hacia Errekatxo — El Regato, cogiendo la BI-4743. Es la
Unica carretera de acceso.

En la Plaza del Regato descienden los mendigoizales y el autobus se dirigira al parking
del Meaztegi Golf de La Arboleda donde nos esperara. Hora aproximada de llegada de los
montafieros al parking, 12:30.

2019ko urtarrilan
ITXARTU MENDIGOIZALE TALDEA
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ALTO DE LA CELADILLA (697m),
ARBALITZA (683m) ESPALDASECA (696m) (10,7Km)

2019-01-27
-— ) -
El Majﬁ _Maz”"-"“ (457 m)
SR }%A
] s '-"ll i I II_.-'II ‘l}a ] IIH«

T Arballtza {ﬁa‘: I C— = : =
Carmain IR Celadllla Alto de la {BS? mj)

697.077576

Entre la villa de Balmaseda y la localidad de Zalla se levanta la sierra de Santxosolo, que
hace de muga natural entre Bizkaia y Burgos. De todas las cimas de este cordal destaca
la de Espaldaseca (Trasmosomos), de 696 metros de altitud.

Ademas esta sierra de Santxosolo marca los limites de la comarca vizcaina de Las
Encartaciones con Burgos (Mena) y Alava (Ayala). Las rutas de ascension mas habituales
a estas cumbres parten desde tierras vizcainas, Zalla o Balmaseda.

El Trasmosomos es la cima mas elevada y caracteristica de la sierra de Santxosolo,
también llamada Trasmosomos. Con el nombre de Trasmosomos se suelen designar, con
frecuencia, dos cumbres cercanas de altitud similar y el collado (617 m ) que las separa.
La cima S.W. es un cabezon escarpado denominado Alto de la Celadilla (697 m ),
mientras que la cima E. ( que lleva el vértice geodésico ) es Espaldaseca ( 698 m ). Lo
cierto es que, aunque hoy en dia se prefiere el topdnimo Trasmosomos para esta
elevacion, puede resultar mas apropiado emplear la denominacién Espaldaseca o
Bandera, de tal modo que no se deja lugar a dudas de la montafna que estamos hablando,
especialmente cuando Trasmosomos se ha usado, también, para nombrar todo el cordal
cimero.

Recorrido
En este caso salimos desde Balmaseda, Partimos esta vez de la estacion de tren de

Balmaseda, dejando la ciudad a nuestra espalda. Caminamos por el arcén de la carretera
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y pasamos bajo un puente junto al mojén del p.k. 29 de la BI-630. Junto al parque de
bomberos tomamos direccién de La Brena.

Al principio debemos caminar por asfalto en la carretera que sube al barrio de Arbiz, pero
antes de llegar a estos caserios nos desviamos para tomar una pista de tierra, terreno que
va a definir buena parte de nuestro recorrido.

El firme es bueno y la pendiente es suave, de manera que vamos caminando de manera
cémoda durante esta primera parte de la ascension.

Vamos ascendiendo haciendo largos zig-zag hasta llegar a la base de la cima del Arbaliza
donde llegamos tras un breve recorrido por zona de bosque, con fuerte desnivel, marcado
por hitos. Destacar que algun tramo de estas pistas se encuentra muy embarrado por
causa del paso de camiones en trabajos forestales.

Tras varios cambios de direccion llegamos a una charca. En ella giramos a la derecha,
hacia Arbalitza. Junto a la charca vemos un camino que se aleja a la derecha de la
misma, sendero que seguiremos. Atravesamos una zona de cipreses y llegamos al
collado que separa Celadilla de Arbalitza. Seguimos de frente hacia Arbalitza y
empezamos a ver unos puntos naranjas en los troncos de algunos arboles, que nos
serviran de guia hacia el monte.

En pocos minutos llegamos a la cima del Arbalitza, donde un buzén con forma del Puente
Viejo de Balmaseda nos da la bienvenida.
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La cumbre nos permite una panoramica de Balmaseda y Zalla hacia el N, y todo el Valle
de Mena, Sierra Garobel y Sierra Magdalena al S. Merece la pena llegar hasta aqui.
Hacemos una breve pausa para inmortalizar la cima y regresamos de nuevo al collado
para dirigirnos ahora hacia Celadilla, conforme sefialaba el poste.

Sin perder demasiada altura recorremos el cordal para llegar a la cima del Celadilla,
segunda cumbre de hoy. No tardamos en hacer nuevamente cima. Las vistas desde aqui
de las Encartaciones son espléndidas.

Pero no nos entretengamos demasiado, que la ruta continia. Regresamos una vez mas
hasta el collado anterior y volvemos a atravesar el bosque de cipreses. Vemos ahora ante
nuestros ojos el monte Espaldaseca/Trasmosomos, siguiente cima del dia.

Debemos descender hasta el collado para poder tomar la subida hasta el Trasmosomos,
por verde pradera y comodo andar.

Atravesamos la pradera y llegamos facil hasta la cima de Trasmosomos (696 m,

centenario), también conocido como Espaldaseca y Pico Bandera. Un vértice geodésico,
el buzon cimero y una mesa de orientacion nos reciben.
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Trasmosomos

i

preciosas vistas a nuestro alrededor.

El Traosom, IIamo también Pico de la Bandera, nos sigue permitiendo disfrutar de

El regreso se hace practicamente por el mismo recorrido de subida, eso si, haciendo una
parada para el consabido hamaiketako, punto para reponer las fuerzas, tomar y beber
algo y disfrutar del paisaje.

Tras 3:30 horas de caminata mas el tiempo de parada del hamaiketako estaremos de

nuevo en el autobus dispuestos para el regreso a Algorta.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Salida (Balmaseda) 147m 0 0:00
Arbalitza 697m 3,1 1:15
Alto de la Celadilla 683m 4,6 1:45
Espaldaseca 696m 5,3 2:20
Llegada (Balmaseda) 147m 10,7 3:30

Ficha de la ruta
e Distancia: 10,7 kms.
e Duracion: 3:30 h. mas hamaiketako
e Desnivel acumulado: 894m.
¢ Dificultad: Media
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ESPALDASEC

ARBALIT

ALTO DE LA

NOTAS PARA CONDUCTORES (si se fuera en coche)
(42 km, 0:40 horas)

Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccién al
puente de Rontegi.

Después de pasar Rontegi tomar a la izquierda por la A-8 / E-70 direccién Bilbao,
Vitoria-Gasteiz, Donostia-San Sebastian.

Tras las curvas de Zorroza tomar la salida 119, direccion Bl-636 Balmaseda.
Continuar en: BI-636, tras 24 km En los alrededores de Balmaseda, Seguir a la
izquierda (BI-636).

Punto de llegada junto a la estacidn, inicio del recorrido y punto final del mismo.

2019ko urtarrilan
ITXARTU MENDIGOIZALE TALDEA
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ULLIBARRI GAMBOA (12,8Km)

Recorrido sin desnivel
2019-02-10

INTRODUCCION

Esta salida es repeticion de otra salida de Itxartu Mendigoizale Taldea que se realiz6 el 13
de abril de 2014. El texto que reproducimos en estas notas esta basado en el mismo que
se utilizd en las notas del afo 2014. Intercaladas entre texto se incluyen fotos del
recorrido junto con alguna de aquella salida, como muestra iniciamos las notas con la foto
de inicio del grupo en la salida del 13 de abril de 2014.

En esta salida nos dirigiremos al Parque Provincial de Garaio, en Araba, que es una
pequeia peninsula de 116 hectareas que se adentra en el embalse de Ullibarri-Gamboa,
a la altura de la desembocadura del rio Zadorra. Se trata de una de las grandes zonas de
esparcimiento de Araba, de un bonito espacio natural en el que destacan su “playa”, las
extensas y verdes campas y una amplia variedad de flora y fauna silvestre. Alli
realizaremos la denominada Ruta Sur, que es una vuelta de 13,8 kildmetros al humedal
de las colas del embalse de Ullibarri-Gamboa.

Antes de comenzar el recorrido siempre puede resultar interesante conocer algo de este
embalse que, ademas de cumplir con su funcién, se ha convertido en uno de los
humedales mas importantes del Pais Vasco y en una gran zona de ocio.

UN EMBALSE, VARIOS USOS, MUCHOS BENEFICIARIOS.

El embalse de Ullibarri-Gamboa, principal reserva de agua de consumo humano en Araba
y Bizkaia, da vida a un entorno que ha aprovechado los cambios que el ser humano ha
introducido en el paisaje, convirtiéndose en un humedal de altisimo valor ambiental.
Situado en la Llanada Alavesa, el embalse recoge las aguas de la cuenca del rio Zadorra.
Esta cuenca encauza los afluentes y arroyos procedentes de las laderas de la divisoria de
aguas al norte de Araba, con los montes de Azkorri, Aratz y Elgeamendi, y de la sierra de
Entzia al sur.
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En 1926 se solicitd por primera vez la concesiéon para realizar las obras del embalse de
Ullibarri-Gamboa, dada la creciente demanda eléctrica a raiz de la industrializacién, unida
a la necesidad de abastecimiento de agua para una poblacion que no paraba de crecer. A
partir de 1947 comenzo la construccion del embalse, que finalizé en 1957, donde tomaron
parte 3.500 hombres en las obras. En 1958 dio comienzo el llenado del embalse. Casi
todos los pueblos del valle de Gamboa, que contaba con 630 vecinos, se vieron afectados
por la creacion del embalse. La mayoria de los habitantes se vieron obligados a emigrar
ya que sus tierras quedaron bajo el agua.

Con una capacidad de 146 hm3, actualmente el embalse de Ullibarri-Gamboa abastece al
50% de la poblacion de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco. Desde la estacion de
bombeo ubicada cerca de la presa, en el pueblo de Ullibarri-Gamboa, se bombean mas
de 800 litros por segundo para suministrar agua potable a la ciudad de Vitoria-Gasteiz y
algunos pueblos del entorno.

Ademas, también suministran agua potable a Bizkaia ya que se desvian al de Urrunaga,
ubicado en el rio Santa Engracia, desde donde se trasvasan, por el denominado Salto de
Barazar, hasta la central subterranea de Undurraga en Bizkaia. Es ahi donde,
aprovechando un desnivel de 380 metros de altura, ademas se produce energia
hidroeléctrica.

RECORRIDO

Comenzamos el itinerario desde el aparcamiento que esta en la parte baja del monticulo
donde se encuentran los Banos, el autobus llegara alli después de pasar por la Oficina de
Informacion del parque y la antigua Iglesia de Garaio dedicada a San Esteban.

G I T .
Antigua Iglésia de Garaio Mirador de Otxanda

Tras bajar del autobus nos dirigiremos hacia la orilla del embalse donde estan las “playas”
de Garaio Norte y tras llegar a la orilla nos dirigiremos hacia la derecha bordeando el
pequefio monte Muskurio donde se encuentra el mirador Otxanda. Si en vez dirigirnos a la
orilla del embalse seguimos por la pista llegariamos al citado mirador. Construido en
2010, el mirador de Otxanda ofrece una vista elevada del rio Zadorra a su entrada al
embalse y del paisaje montafioso que lo rodea: desde Gorbea hasta Aizkorri, pasando por
la sierra de Elgea.

Dando la vuelta al monticulo Muskurio llegaremos a la pasarela flotante de 208m. Tras
atravesarla giraremos a la izquierda siguiendo el camino que bordea el embalse. El rio
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Zadorra entra al embalse por la derecha de la plataforma flotante que hemos atravesado.
La entrada del rio Zadorra en el embalse esta catalogada como zona Ramsar (Humedales
de Importancia Internacional especialmente como Habitat de Aves Acuaticas) y destaca
su conservada vegetacion con sauces, fresnos y chopos, las valiosas comunidades de
plantas acuaticas que aqui se desarrollan, ademas de las diferentes especies de aves que
eligen este lugar para alimentarse o reproducirse.

Plataforma flotante . Paéarela de Azua

Posteriormente nos toparemos con un puente de 432m “la pasarela de Azua”, que
atravesaremos, si no se cruzase este puente la pista nos llevaria a Marieta. Tras pasar el
puente tomaremos la pista de la izquierda, siguiendo nuestro recorrido por orillas del
pantano. EI camino de la derecha nos llevaria a Nanclares de Gamboa y Ullibarri-Gamboa
pueblo, esta opcion la tomaron errbneamente un grupo de Itxartu en una salida anterior
por la zona.

Continuando por la pista nos aproximaremos al nucleo de Azua. En la actualidad solo
queda la iglesia en ruinas en lo alto de una colina, unas casas a sus pies y una
explotacion ganadera. En la torre de la iglesia siguen anidando las cigliefas.

Azua Dique Urizar

Mas adelante continuando por la pista que bordea el embalse llegaremos al término de
Urizar, donde aun quedan en pie unas pocas casas, pasando por un cobertizo en muy
malas condiciones de pescadores. En este embalse la pesca esta centrada en el lucio,
siendo estos recodos cercanos a Urizar, una de las zonas mas frecuentadas por los
pescadores. Por esta zona esta previsto hacer la parada para el hamaiketako ya muy
cerca del dique.
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Proseguiremos por la pista y al llegar a la altura del dique obtendremos las mejores vistas
de la isla de Orenin. Lo que hoy representa un espectacular refugio de biodiversidad,
colonizado por ciguefias blancas y garzas fue hace décadas un viejo poblado, ahora
abandonado con la creacién del pantano. Al fondo podremos contemplar las playas que
rodean el Parque, que en verano hacen las delicias de los visitantes.

Parque Ornitolégico Mendixur

Isla Orenin

A continuacién tomaremos una pista direccion oeste dejando el embalse a nuestra
izquierda y observaremos a nuestra derecha el Parque Ornitolégico Mendixur ubicado en
una de las colas meridionales del embalse que estan recogidas en la lista de humedales
protegidos por el Convenio Ramsar por su importancia como lugar de alimentacion y
reposo durante la migracion de numerosas aves acuaticas.

Al llegar a un cruce tomaremos la pista de la izquierda hacia el humedal, siguiendo de
frente ligeramente a la derecha se llegaria al parking de entrada del Parque Ornitoldgico
Mendixur.

A continuacidn siguiendo por la pista, nos adentraremos en un humedal que
atravesaremos por pasarelas de madera, una de las cuales tiene mas 300 metros.

% :_“

Entrada Parque G;féi_o-

— =

Pasarela del humedal

De esta forma llegaremos al parking de entrada del parque Garaio “parking de las
autocaravanas”. Desde aqui, dejando la carretera a nuestra derecha nos dirigiremos hacia
la izquierda hacia el embalse y sus playas. Tras bordear las playas “el embalse siempre a
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nuestra izquierda” llegaremos a visualizar la casa de los Bafios donde muy cerca estara el

autobus esperandonos.

Hemos hecho 13,8 km en el que habremos invertido aproximadamente tres horas.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Salida (Garaio) 555m 0 0:00
Pasarela flotante 550m 0,8 0:08
Puente 547m 2,7 0:32
Azua 541m 3,8 0:45
Urizar 543m 9,0 2:00
Llegada (Garaio) 555m 13,8 3:00

A estos horarios hay que anadir el tiempo del hamaiketako.

Ficha de la ruta
e Distancia: 13,8 kms.

Duracion: 3:00 h. mas hamaiketako

[ ]
e Desnivel acumulado: 69m.
o Dificultad: Facil
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NOTAS PARA CONDUCTORES
(90 km, 1:15 horas)

Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccion al
puente de Rontegi.

Después de pasar Rontegi tomar a la izquierda por la A-8 / E-70 direccion Bilbao,
Vitoria-Gasteiz, Donostia-San Sebastian.

Posteriormente tomaremos la AP68 direccion Vitoria-Gasteiz-Burgos.

Una vez recorridos 55 kildbmetros, en Altube, cogeremos la salida 5, para tomar a
continuacioén la N622 direccion Vitoria-Gasteiz-Pamplona.

Poco antes de Gasteiz debemos tomar la E-5 N-1 direccién Donosti-lIruna-Burgos-
Madrid. Continuaremos por la E-5 N-1 direccién Donosti-lrufia-Francia.

Siguiendo en la N-1 tomaremos la salida 364 que marca Argomaniz-Ozeta. A partir
de ahi seguimos la A-3012 direccion Ozaeta hasta encontrarnos con un letrero que
marca a nuestra izquierda Parque de Garaio.

Cuando lleguemos a Garaio (92 kilometros) veremos un cartel a la izquierda de la
carretera. Nosotros seguiremos por la carretera interior del parque. Mas adelante
dejaremos a la derecha la Oficina de Informacion y posteriormente veremos a
nuestra izquierda una sefal de Banos. Pasada dicha sefial, a la izquierda, aparcara
el autobus.

Ese es el punto inicial y final del recorrido de los mendigoizales. El autobus

permanecera en ese punto hasta el regreso de los montafieros. El autobus partira
hacia Algorta a las 13:00 horas a mas tardar.

13 de abril de 2014
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GR 38 URBINA OTXANDIO (16,6Km)

Ruta del vino y del pescado
2019-02-10

DESCRIPCION DE LA RUTA

RUTA DEL VINO Y DEL PESCADO G R

38

Desde las tierras del vifiedo en Oyén-Oion hasta el puerto de Bermeo, el GR 38 permite
atravesar Euskadi de sur a norte, surcando paisajes diversos. La ruta, utilizada en el
pasado por arrieros, tiene una calzada que alberga todavia el aroma de las mercancias
que por ella circulaban. De los puertos de Bermeo, Ondarroa y Lekeitio partian los
carreteros con mulas cargadas de pescado fresco o en salazén y en su viaje de vuelta
cargaban sus carruajes de trigo, sal, vinagre y vino.

Con un recorrido total de 166 kildmetros, el itinerario se inicia en Oyon-Oion y se dirige
hacia Laguardia entre la inmensidad de los vifiedos. Superados los relieves de la Sierra
de Cantabria, el trazado se dirige hacia Lagran y Albaina, atraviesa el desfiladero de
Okina y entra en la Llanada Alavesa por Estibaliz. Continua hacia el embalse de Ullibarri
Gamboa, para a continuacion seguir por el antiguo trazado del ferrocarril vasco navarro.

Tras atravesar Legutiano, los embalses de Urrunaga y Albina despiden el trazado alavés
mientras Otxandio da la bienvenida a Vizcaya. El recorrido sigue subiendo a Urkiola y
desciende hasta Durango, desde donde eleva al senderista hasta los relieves de Oiz.
Atravesando los dominios de la Reserva de |la Biosfera de Urdaibai, la marcha aproxima
hasta la villa de Bermeo, punto final del viaje.

El GR 38 cuenta con dos variantes: el GR 38.1, que deja el sendero principal para
dirigirse un poco mas al este en la costa y va de Maskagorta a Lekeitio pasando por
Santutxu, y el GR 38.2 que desde Santutxu se separa y va a parar a Ondarroa.

RECORRIDO

En esta salida vamos a dar dos opciones, la ruta completa desde Urbina hasta Otxandio
son 16,6Km, con 505m de desnivel y una duracién de 4 horas mas el hamaiketako.
Ademas de esa opcidn se puede optar por salir desde Legutio (punto intermedio de la ruta
completa) y ya por la misma ruta llegada a Otxandio. Esta segunda opcién tiene 10Km,
320m de desnivel y una duracion de 3:15 horas mas el hamaiketako. Las dos opciones
son de baja dificultad estando graduada por el kilometraje y la duracién del recorrido.
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Al llegar a Urbina bajaremos todos del autobus para sacar la foto de grupo. Tras hacer la
foto correspondiente los que opten por hacer el recorrido mas corto subiran al autobus
para dirigirse a Legutio, el resto iniciara la ruta.

rbina - Urbina

Comenzamos el recorrido desde las afueras del barrio de Urbina siguiendo un camino de
graba que forma parte de la via verde que sigue el trazado del desmantelado ferrocarril
Anglo-Vasco, mas conocido por Vasco-Navarro.

Durante una pequefa parte del recorrido tomamos la carretera de Vitoria-Bergara. A la
altura de la entrada de una fabrica se gira a la derecha (Este) para retomar el trazado del
desmantelado ferrocarril, por el que ahora discurre un gasoducto. Sobrepasado un
enclave de abedular y aliseda, se termina por desembocar en una pista en el término de
«Galtzarray.

Frente a nosotros se encuentran las ruinas de la antigua estacion de Legutiano
(Villarreal), Llegados al edificio de la antigua estacién de Villarreal abandonamos la via
verde hacia la derecha para, tras cruzar la carretera general, y continuar de frente por
una pista asfaltada de amable recorrido, naturalizada por la sauceda-alameda que la
flanquea.

illarreal

Estacion

A continuacion se toma una nueva pista que nos acercara a un campo de golf «Larrabea»
bordeado por esbeltos alamos negros. A partir de este punto se alternan los tramos de
asfalto y pista (mas los primeros que los segundos) hacia donde nos dirigimos hasta llegar
al pueblo de Legutio.
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Antes de llegar a Legutio, pasaremos por el punto donde iniciaran el recorrido los que
opten por hacer el mas corto (Legutio-Otxandio). Con buena marcha el grupo que sali6 de
Urbina estara en disposicion de alcanzar a este grupo y poder llegar asi todos juntos a

Otxandio.

Sallmos de Legutlo por la carretera que se dirige a Aramaiona para al poco abandonarla y
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tomar ya un camino, que en ascenso se va
adentrando en al bosque a veces de pinos otros de
abetos y las mas de hayas. El recorrido discurre
por carretera primero y después por una pequena
via de acceso al pantano que abandonamos para
continuar por camino vecinal entre robles,
avellanos y espinos. Hasta el pantano de Albina el
recorrido discurre por sendero atravesando
bosques de quejigo, hayedos y cipreses.

En la ruta pasaremos junto al pequefio pantano de
Albina. De gran belleza es la estampa que nos
muestra el pantano de Albina, como un pequefio
mar entre extensos bosques. Bajo las aguas del
pantano unas grandes losas nos recuerdan que
ésta era la antigua calzada que se dirigia hacia
Aramaio. Pero nosotros debemos bordear la orilla
y alejarnos de este oculto pantano por un estrecho
sendero que va a parar nuevamente a la carretera,
la cual cruzaremos para empezar el ascenso hacia
el monte Mirugain.

Cruzamos un par de pasos de alambrada y
comenzamos a descender por un extenso hayedo
de ejemplares centenarios, testigo de las
numerosas batallas que en la guerra civil
acaecieron en estas laderas. Tras un prolongado
descenso la pista comienza a llanear, punto en el
que nos desviaremos para cruzar el regato de

Inola y entre senderos acceder a una via asfaltada, Gorrien bidea. Poco nos dista de
Otxandio, a donde llegaremos tras cruzar el hayedo de Olazar, y tras salvar varias veces
el regato del mismo nombre llegamos al pueblo de Otxandio.
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Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Recorrido largo Recorrido corto
Km Horario Km Horario
Salida (Urbina) 0 0:00 h
Legutio 6,6 0:45 h 0 0:00 h
Pantano de Albina 9,6 1:25h 3 0:40 h
Llegada (Otxandio) 16,6 4:00 h 10 3:15 h
A estos horarios hay que anadir el tiempo del hamaiketako.
Recorrido largo Recorrido corto
Desnivel acumulado 505m 325m
Dificultad Baja Baja

NOTAS PARA CONDUCTORES
(71 km, 1:09 horas)

Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccién al
puente de Rontegi.

Despues de pasar Rontegi tomar a la izquierda por la A-8 / E-70 direccidon
Bilbao/Vitoria-Gasteiz/Donostia-San Sebastian.

Posteriormente tomar AP68 direccion Vitoria-Gasteiz.

Llegados a Altube (55 km.) tomar la salida con a N622 direccion Vitoria-
Gasteiz/Pamplona.

Toma la salida 8 hacia N624/ Aireportua de Foronda/Etxebarri-lbina/E-5/E-80/AP-
1/Donostia/SanSebastian.

Mantente a la izquierda en la bifurcacion y continua hacia AP-1

Incorporate a la AP-1

Toma la salida 7 hacia N-240/Legutiano/Vitoria-Gasteiz/Bilbao.

Sigue por A-4016 direccidon Luko hasta llegar a Urbina

Llegados a Urbina y junto a la Iglesia tomar desvio a la derecha y a 300 m.
habremos llegado al punto de salida de la ruta.

Ese es el punto inicial del recorrido de los mendigoizales. Posteriormente el

autobus se dirigira a Otxandio donde esperara a los montafieros. El autobus partira
hacia Algorta a las 13:30 horas a mas tardar.
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SAIBIGAIN (939m) ESKUMIN (915m)
ERRIALTABASO (1018m)

Travesia de Urkiola a Manaria
2019-03-03

Hoy nos acercamos hasta el alto de Urkiola para iniciar la subida al monte Saibi o
Saibigain (939m). Un monte cargado de historia, un monte al que, desgraciadamente,
también se le conoce como 'el monte de la sangre'.

En el ano 1937, durante la Guerra Civil Espafiola, en este monte se libraron unas cuantas
batallas. Esta cima era un punto estratégico, pues quien la controlara, controlaba el paso
por Urkiola, imprescindible para la toma o defensa de Bilbao. Aqui se enfrentaron las
tropas franquistas, en su avance hacia Bilbao, y el ejercito republicano del norte que lo di6
todo para impedir el avance de los nacionales. Fueron varios dias de dura batalla en
condiciones meteoroldgicas penosas, donde la superioridad franquista, con apoyo de la
aviacion alemana y tropas de élite, se enfrentaron a los gudaris (nacionalistas vascos) que
carecian de tanques, piezas de artilleria y de un apoyo aéreo efectivo. Hoy, en las lomas
herbosas, junto a la cima del Saibi, todavia se pueden ver algunos crateres fruto de las
explosiones de los obuses y algunas trincheras.

Partiendo del Santuario de Urkiola bajar unos pocos metros hacia la carretera y coger la
pista que sale a la izquierda.

= e

B o . o o e T
Pista hacia el Saibigain

Alto de Urkiola (parada bus)

RECORRIDO

Iniciamos la ruta en la parada de bus del puerto de Urkiola dirigiéndonos por un ancho y
cémodo sendero hacia la cima del monte Saibigain, indicado en varias ocasiones por
unos letreros. Pasamos la valla, seguimos por la pista en una comoda subida hasta un
cruce que queda justo debajo de la cumbre. Alli se puede seguir de enfrente por una
empinada cuesta o seguir la pista que en llano se dirige a la cara sur del monte. Cuando
el rodeo llega a su fin se abre la pista en una campa llena de agujeros que son las
cicatrices de las bombas. Seguir hacia la cumbre sefalada por la gran cruz.
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Al cabo de unos 39 minutos llegamos a la cima (939m) y veremos la Cruz de Saibigain.
Esta cruz fue construida por los vencedores nada mas terminar la batalla. En 1976 se
colocé una placa conmemorativa en honor a los gudaris caidos en aquella dura contienda.

Cima Saibigain Panoramica desde Saibigain

Mientras disfrutamos de las magnificas vistas podemos ver cuales son los montes que te
rodean en un panel de orientacion que tiene los montes de alrededor grabados. Mirando
hacia los alrededores podemos contemplar la espectacular sierra de Anboto, el Gorbea,
Aldamin y el vecino macizo de Itxina, el macizo de Eskuagatx, el Mugarra, Untxillatx... una
maravilla de panoramica.

Tras las fotos de rigor, continuamos el camino descendiendo por sendero natural,
pasando por un pequefio bosque, hasta dar con un ancho sendero de piedras.

Pista hacia Eskumin y Errlaltbo

Tras pasar por una amplia pradera, se asciende brevemente para hacer cumbre al
Ezkumin (915m) o también llamado |zoztegi, cuyo nombre también esta relacionado con
los pozos de nieve, las vistas desde arriba siguen siendo interesantes.

Tras descender, llegamos hasta otro letrero que indica que gire a la derecha para ir hacia
el Errialtabaso. Los que hayan decidido hacer la ruta mas corta no toman el desvio hacia
esta tercera cima y contindan hacia Manaria.

Los que se dirigen al Errialtabaso tienen aproximadamente 1,2 km, que no son nada, si no
fueran porque entre la masiva presencia de arbustos que no permiten ver el estrecho
sendero en bastantes ocasiones y el karst, hacen que esa escasa distancia parezca
eterna.
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Supuestamente en las rocas deberia de haber marcas de pintura para ayudar a seguir
correctamente el camino, pero en vez de marcas se pueden ver bastantes hitos, cada
poca distancia, y estos si que ayudan en muchos momentos.

Cima Errialtabaso N h Vista desde cima Errialtabaso

Después de unos minutos de ascenso, llegamos a la cumbre de Errialtabaso (1018m), la
mas elevada del macizo de Eskuagatx. En el buzén aparece indicado como Arrialtabaso,
muy parecido al significado literal que seria "Harri eta Baso", que significa "piedra y
bosque" en el que, las vistas son nulas, solo se ven arboles y karst.

A continuacién se desciende por el camino de bajada hasta llegar al punto donde
tomamos el desvio para subir al Errialtabaso después de haber hecho cima en el
Eskumin.

Descenso hacia Manaria

ta hacia Maaria dereca

Finalmente, solo queda seguir la ancha pista de antes para descender, previo cruce hacia
la derecha, directo hasta el pueblo de Manaria y finalizar esta bonita ruta.

g -
Descenso hacia

Mainaria Maiaria
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Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Recorrido largo Recorrido corto
Km Horario Km Horario

Salida (Urkiola) 0 0:00 h 0 0:00 h

Saibigain 2,4 0:39 h 2,4 0:39 h

Eskumin 6 2:00 h 6 2:00 h

Errialtabaso 7 2:25h

Llegada (Mafaria) 12,4 4:00 h 10 3:30 h

A estos horarios hay que afiadir el tiempo del hamaiketako.

Recorrido largo

Recorrido corto

Desnivel acumulado

655m

505m

Dificultad

Media

Baja

. ERRIALTABASQ

ESKUMIN

SAIBIGAIN

 URKIOLA

'‘Parque natural de Urkiola
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NOTAS PARA CONDUCTORES
52 km (0:55 horas)
<@ Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada, tomar salida
direccion Donostia-San Sebastian-Aeropuerto por el corredor de Txorierri (N-637).

(6] En la rotonda, tomar la salida 1: N-637 en direccidn:

ot AIREPORTUA -

BILBAO

MUNGIA

« Al finalizar el corredor tomar direccién Donostia-San Sebastian tomando la A-8.

@ Girar a la izquierda : AP-8 / E-¥0 en direccion:

RZN
T ST

o Salimos de la A-8, en la salida 88 lurreta, Durango, Bl 623 Vitoria-Gasteiz (sin
coger ticket, salida por la derecha)

[[';Tumar la salida en direccidn:

IURRETA
DURANGO
BI-623 - VITORIA-GASTELZ

@ En una primera rotonda tomar la salida 1 (de frente), en direccién lurreta, Bl 623
Vitoria-Gasteiz, Durango.

En la rotonda, tomar 1a salida 1 en direccidn:

IURRETA
BI-623 - VITORIA-GASTEIZ
DURANGO
MALLABLENA - [14]

* En una segunda rotonda Tomar la salida 1 (de frente), en direccidn Vitoria-Gasteiz,
Durango (Hegoidea)

(5} En la rotonda, tomar la salida 1: BI-623 en direccidn:
BI-623

GASTEIZ - VITORIA
DURANGO (HEGOIDEA)

il
@ Seguir por la circunvalacion de Durango (sin entrar en al centro), siempre con

direccién Vitoria-Gasteiz.

* Tras llegar a Manaria, seguir direccion Vitoria-Gasteiz por la Bl 623 y subir el
puerto de Urkiola.

* En la cima del puerto aparcar en cualquiera de los parkings de autobus alli
existentes.

Alli los montaferos descienden, a continuacion el autobus se dirigira a Madaria,
descendiendo el puerto de Urkiola. Alli esperara la llegada de los montafieros.

Necesidad de disponer de un autobus de 12 metros o0 menos para poder subir y bajar por
Urkiola, si no fuera asi el n° de km es mucho mayor.

2019ko martxoan
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OKETA (1.031m)

Travesia de Ubidea a Etxagiien

17-03-2019

OKETA mendia

El monte Oketa, también denominado Gorbea txiki
por su similitud orografica, es de la misma apariencia
que su gigante hermano pero mas pequeno. Al igual
que Gorbeia (1.481 m) es un domo calcareo de
cumbre despejada y laderas boscosas y esta situado
en el Parque Natural del Gorbea.

B —

Es un extraordinario mirador, ubicado a 1031m de
: altitud, desde el que se domina el valle de Zigoitia, la
S ey » . Llanada Alavesa, y el area de los embalses de
Legutio, con el parque de Urkiola al fondo.

Por el norte queda limitado por el arroyo de Zubizola, que dara lugar al rio Undebe, y que
una vez dejado atras Ubidea (574 m) descargara sus aguas en el pantano de Urrunaga.
Un pequefio paso rocoso llamado Atxurdin destaca en este pequeno valle de Zubizola,
por donde discurre, ademas, el camino que sube al area de Aginalde y prado de
Arimekorta.

Al Oeste unas pequefias penas calizas, Las pefias de Umaran (835 m), son una
referencia cercana para acceder a este monte desde las proximas y antiguas canteras de
Gorbeia (702 m), punto de partida tipico para subir a la cruz (1.481 m). Aunque la subida
mas recomendable es hacerla desde Ubidea (572 m).
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Durante el recorrido es facil avistar algun ciervo
y sobre todo en época de berrea es un recorrido
muy llamativo para realizar al atardecer. No lejos
de la cima del Oketa se pueden apreciar todavia
restos de las antiguas canteras donde se sacaba
piedra para la construccion de las casas de los
pueblos cercanos. Como curiosidad este monte
cuenta con una leyenda referida a un cofre de
monedas oculto desde las guerras carlistas, y
que nadie ha podido encontrar.

Recorrido

Comenzamos a andar en el mismo centro de Ubidea, bordeamos el Ayuntamiento y el
frontdn por su derecha, y tomamos un comodo camino, primero de hormigén y luego de
tierra.

Se coge altura rapidamente, viendo como se despierta Ubidea. El ascenso es suave y
comodo, se atraviesa una zona muy tupida de coniferas y al volver a salir a una zona mas
despejada, después de un brusco giro a izquierda y un corto repecho, se alcanza la cima
de Siskina (854 m). A pesar de su modesta altitud es un magnifico mirador sobre Aramotz
y todo el cresterio de Anboto, Ipizte y Orisol.
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A la espalda tendremos las primeras vistas sobre Gorbea Corto descenso de Siskina y
pasamos cerca de esta borda. Se vuelve a tomar el camino principal, siempre en suave
pendiente,

Hasta salir a zona despejada, desde donde ya se intuye Oketa (1.031 m). Si hace viento
es mejor hacer el hamaiketako antes de salir del arbolado pues arriba siempre sopla
fuerte; si esta calmado, en la cumbre.

La subida no tiene perdida ni dificultad, salvo con niebla, y enseguida se llega al gran
mojén, con magnificas vistas sobre Gorbea, Aldamin, campas de Arraba y Lekanda.

e NN
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Para bajar, lo hacemos un tramo por el
mismo camino de subida, viendo los
embalses de Vitoria y luego giramos a
la derecha para bajar a Etxaguen;
sigue sin tener ninguna dificultad,
incluso con nieve.

Hemos hecho 11 km en el que
habremos invertido aproximadamente
tres horas diez minutos mas el
hamaiketako.

Recorrido en su totalidad por pista
bien marcada, salvo en los
acercamientos a las cimas del Sistina

y el Oketa. La pista en su inicio y final tiene una zona de cemento y en la parte central del
recorrido principalmente es de tierra y algo de piedra y hojarasca, el desnivel se supera de
forma facil porque es muy tendido, continuo pero suave.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Salida (UBIDEA) 541m 0 0:00
SISKINA mendia 854m 3,8 0:55
Desvio hacia el Oketa 936m 5,7 1:35
OKETA mendia 1031m 6,4 1:55
Llegada (ETXAGUEN) 648m 11 3:10

A estos horarios hay que anadir el tiempo del hamaiketako.

Ficha de la ruta
e Distancia: 11 kms.
e Desnivel acumulado: 547m.

HELDUERA

®]
Etxaguen

Duracion: 3:10 h. mas hamaiketako
Dificultad: Baja

SISKINA

YRTEERA
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NOTAS PARA CONDUCTORES (si se fuera en coche)

59Km (1:00 horas - autobus)

Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccioén al
corredor del Txorierri.

Al final del corredor salida por la derecha direccion Bilbao, Santander, Hospital de
Galdakao.

Tomar la salida 105. N240, N634 direccién Hospital de Galdakao, Vitoria-Gasteiz,
Galdakao.

En la rotonda salida 1, N-240, Vitoria-Gasteiz, Galdakao hospitalea

Continuar por la N-240, pasando por Bedia, Lemoa, circunvalaciones de Igorre,
Areatza y Zeanuri. A continuacion subir puerto de Barazar.

Tras subir Barazar continuar por la N240 direccion Vitoria-Gasteiz hasta llegar a
Ubide.

Entrar en el pueblo, giro a la derecha y se aparca junto a la parada del autobus. En
este punto descienden los montafieros e inician su recorrido.

El autobus debera dirigirse a Etxaguen, donde esperara a los montaferos. Hora de
llegada de los montafieros a Etxaguen, sobre las 12:30.

Para ir a Etxaglen el autobus volvera a la N240 direccion Vitoria-Gasteiz. A unos 3 km
desde la salida de Ubide, tomar a la derecha la A3608, direccion Apodaka por Gopegi.
Tras recorrer menos de 10 km por esta carretera se llega a Etxaguten. Alli esperara a los
montaferos. Ver opcidén de aparcamiento.

i, -

# LEEGADA
MONTANEROS

2019ko martxoan
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UNTXUETA (770m)
Travesia de Ugao a Areta (10,9 km)

24-03-2019

UNTXUETA mendia

Es la cumbre mas caracteristica y elevada de la sierra de Mendigisa en el macizo del
Gorbeia. Se situa en su extremo mas occidental dominando los valles de Orozko, al sur,
Laudio, al oeste y Zeberio, al norte.
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Su caracteristica forma puntiaguda la hace ciertamente visible desde muchos lugares,
aunque realmente lo mas llamativo de esta montafia no es tanto su forma como lo son las
canteras que, desde el valle de Orozko, van arrancando el substrato rocoso que conforma
su base, por lo que nos encontramos que su bonita cara sur se halla ciertamente alterada
y degradada. En especial es de lamentar la eliminacién del encinar que cubria esa ladera.

Se constata que Untzueta albergd un castillo que se
sabe fue derruido en el afo 1357 por el sefor de
Bizkaia, Don Tello. No obstante su historia es muy
anterior ya que se cree fundado en el afio 549 por el
capitan Opamio. Un incendio lo arraso en el afio 935,
pero fue reconstruido. Luego sufrid los cercos del rey
Don Alonso ElI Sabio en 1277, Don Diego Lopez
Salcedo y Don Pedro Gonzéalez de Mata en 1289, el rey
Alfonso Xl en 1334 vy, finalmente el que acabo
definitivamente con él, cuando Don Pedro El Justiciero
revalido con su hermano Don Tello en 1357. En la
actualidad unas excavaciones han dejado al descubierto restos de esta fortaleza.
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En el barranco de Urdiola hay unas curiosas piedras redondas de gran calibre. Se
atribuyen a los gentiles que solian jugar a pelota subiéndose a la cumbre de Untzueta y
lanzandolas al monte Arrola (666 m.), al otro lado del valle, donde se situaban otros
gentiles para recogerlas.

Recorrido

Iniciamos la ruta en Ugao por la carretera de Zeberio, (Bl 3524 sentido Zeberio), tras
pasar el puente y andar unos 400metros tomaremos el primer cruce a la derecha. Pronto
se acaba el llano y comienza la subida aun por pista asfaltada u hormigonada pero ya en
fuerte ascenso hasta alcanzar el barrio ugaotarra de Udiarraga en aproximadamente 25
min y la pista nos da un pequefno descanso.

Dos o tres bien cuidadas edificaciones y un desvio a la izquierda nos adentra en una pista
(con marcas amarillas y blancas, que nos acompanaran hasta la propia cima) cubierta de
yerba que pronto pasara a ser de piedra y tierra y que, siempre entre pinos, en repechos y
con algun pequefio descanso, nos acompanara hasta el collado anterior a nuestra meta,
zona de campas previa a la cima.

Llegados al collado, una campa con algun pino nos aguarda y nos muestra la subida final
del Untzueta.
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Tras salvar la rampa final, alcanzamos la cima, dominada por edificios y antenas
dedicadas a la repeticion de las sefiales de TV y telefonia, las cuales afean esta atalaya
sobre los valles de los rios Zeberio, Nervién y Altube. Esto no nos impide disfrutar del
paisaje circundante.

El primer tramos de bajada lo realizamos por la misma senda que utilizamos para subir,
pero al terminar la zona de campas, en lugar de girar a la derecha y volver hacia Ugao,
seguimos recto por una pista forestal (subida normal desde Arakaldo o Areta al Untxueta)
con una muy fuerte pendiente cuesta abajo, la cual se mantiene durante al menos tres
kilbmetros. En definitiva una larga bajada de pista irregular de piedra en fuerte descenso,
entre pinares que nos llevara hasta la autopista.

Pasamos por debajo de la autopista y luego junto al peaje de Llodio. De aqui, tras cruzar
por un puente el rio Altube, giramos a la derecha y tomamos la carretera hacia Areta,
dejando a nuestra derecha el restaurante Anuncibai, A continuacién llegamos al
Anuntzibai Elkartegi, parque industrial donde nos estara esperando el autobus.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Ugao-Miravalles 80m 0 0:00
UNTXUETA mendia 770m 6,2 2:25
Llegada (ARETA) 120m 10,9 4:00

A estos horarios hay que arniadir el tiempo del hamaiketako.

33/118



f*? ITXARTU
MENDIGOIZALE TALDEA
3 AR A

Ficha de la ruta
e Distancia: 10,9 kms. Duracion: 4:00 h. mas hamaiketako
e Desnivel acumulado: 880m. Dificultad: Media (duracion y desnivel)

-

RETA

EERPUERA

UNTXUETA

NOTAS PARA CONDUCTORES
29Km (0:29 horas - autobus)

<@ Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada en direccion al
puente de Rontegi.

@ Despues de pasar Rontegi tomar a la izquierda por la A-8 / E-70 direccién

Bilbao/Vitoria-Gasteiz/Donostia-San Sebastian.

Posteriormente tomar AP68 direccion Vitoria-Gasteiz.

Toma la salida 1 hacia Arrigorriaga/Ugao/Miraballes

Sigue por BI-625 dejando a la izquierda Ugao-Miraballes hasta encontrar, a la

izquierda, BI-3524 - Ugao-Miraballes / Zeberio y tomar esta direccion.

@ Antes de cruzar el puente sobre el rio, aparcar junto a pabellones industriales
Beldarrain. En este punto descienden los montafieros e inician su recorrido

‘40

El autobus debera dirigirse a Areta, donde esperara a los montaferos. Hora de llegada de
los montarieros, sobre las 12:45.

Para ir al punto de encuentro en Areta (poligono industrial Anuntzibai Elkartegi) el autobus

volvera a la N625 direccion Vitoria-Gasteiz. Tras atravesar Arrankudiaga, al llegar a Areta,
en la primera rotonda tomar a la derecha en direccion al centro urbano.
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Antes de llegar al centro del casco urbano girar a la izquierda tomando la vieja carretera

de Altube (Vitoria Kalea). Tras pasar por debajo de la variante de Laudio se encontrara a
su izquierda con el poligono industrial donde esperara a los montafieros.

Es necesario que aparque en ese mismo sentido, pues luego continuaremos por esa
carretera hasta salir al peaje de Laudio de la APGS8.

o5 NEY

2019ko martxoan
ITXARTU MENDIGOIZALE TALDEA
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ATXURIA (758M)

Desde las cuevas de Sara (Francia)
14-04-2019

DESCRIPCION Y OPCIONES DE ESTA SALIDA:

Esta salida se ha planificado con tres opciones con el objeto de satisfacer diferentes
expectativas, una puramente montafiera con un recorrido medio-largo con la comida
durante el recorrido, otra segunda opcion también montafiera con un recorrido mas corto y
posterior comida en un restaurante de la zona y finalmente una tercera totalmente turistica
con un paseo corto entre las cuevas de Sara y las de Zugarramurdi pudiendo visitarlas
segun las preferencias de cada uno-a y posterior comida en el restaurante junto con los de
la segunda opcidn.

A continuacion se describen de forma breve cada una de las opciones:

1.- Opcion (totalmente montainera)

Tras llegar a las cuevas de Sara, este grupo junto con el grupo de la opcion 2 iniciara la
ruta establecida. La primera parte del recorrido es comun, concretamente la subida al
Atxuria que se hara conjuntamente hasta el collado de Ibafeta. Los de este grupo
continuaran la ruta pasando por las cimas herbosas de Airagarri (587 m.) y Mendibil (619
m), y llegar a Zugarramurdi (200m) y por la ruta de los contrabandistas regreso a Sara
(180m).

Es necesario llevar comida y agua suficiente. Por el camino se realizara, al menos, un
hamaiketako y otra parada un poco mas larga para comer.

El recorrido finaliza unos 500m antes de las cuevas de Sara, exactamente en el parking
del restaurante Benta Halty donde estara esperandoles el autobus con el resto de
personas de las otras opciones.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Cuevas de Sara 180m 0 0:00
ATXURIA mendia 758m 3,8 1:15
Collado de Ibarieta 510m 5,0 2:00
MENDIBIL mendia 619m 6,0 2:40
Collado de Urbia 434m 6,5 3:00
Collado de Loiara 406m 9,5 3:55
Zugarramurdi 200m 13,8 4:45
Cuevas de Sara 180m 16,8 5:30

A estos horarios hay que arfiadir los tiempo del hamaiketako y la comida
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Ficha de la ruta

Distancia: 16,8 kms.

Duracién: 5:30 h. mas hamaiketako

Desnivel acumulado: 1100m.

Dificultad: Media (por la duracién y desnivel acumulado)

2.- Opcion (mixta)

Tras llegar a las cuevas de Sara, este grupo junto con el grupo de la opcién 1 iniciara la
ruta establecida. La primera parte del recorrido es comun, concretamente la subida al
Atxuria que se hara conjuntamente hasta el collado de Ibafieta. En este collado, el grupo
tomara el camino de la izquierda que lleva a Zugarramurdi y a las cuevas de Sara, los de
la opcion 1 continuaran de frente con su ruta.

Resumen del recorrido y tiempos:

Lugar Altitud (m) | Distancia (Km) Horario
Cuevas de Sara 180m 0 0:00
ATXURIA mendia 758m 3,8 1:15
Collado de Ibaneta 510m 5,0 2:00
Cuevas de Sara 180m 8,6 2:45

A estos horarios hay que anadir el tiempo del hamaiketako.

Ficha de la ruta
e Distancia: 8,6 kms. Duracion: 3:00 h. con el hamaiketako
e Desnivel acumulado: 600m. Dificultad: Baja

A las 14:30 Comida en el Restaurante Benta Halty, junto a las cuevas de Sara (ver menu
al final de las Oharrak).

El autobus saldra en direccion a Algorta cuando hayan regresado los del grupo 1 de la ruta
montafiera.

3.- Opcion (turistica)

Tras llegar a las cuevas de Sara, este grupo tiene las opciones siguientes, visitar en ese
momento las cuevas de Sara, si la cafeteria esta abierta, desayunar o si lo desean iniciar
el paseo hacia Zugarramurdi.

rottes de
0 H.

.
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El paseo a Zugarramurdi tiene 3 km con poco desnivel siguiendo la ruta denominada de
los contrabandistas (marcada con unos dibujos de caballos en una tablillas que marcan
todo recorrido). La ruta sale de las Cuevas en direccion al Restaurante Benta Halty y tras
pasar por el parking subimos por la izquierda hacia las cuevas donde a las 14:30 comeran
las personas de las opciones 2 y 3.

Dejamos las cuevas del restaurante y continuamos por un suave ascenso por la derecha
de las cuevas por el sendero marcado. Aqui empieza una ligera subida que nos va
acercando a Zugarramurdi.

Antes de llegar al casco urbano de Zugarramurdi en el propio sendero nos encontramos
con la entrada de las cuevas de Zugarramurdi, alli tendra la opcion de visitarlas el que lo
desee.

Después de visitar las cuevas o de pasear por Zugarramurdi es necesario regresar hacia
Sara por el mismo camino. El paseo esta vez es mas corto (500m menos) pues nos
quedamos en las cuevas del restaurante Benta Halty donde tenemos a las 14:30 la comida
junto con los del grupo 2 que bajan del Atxuria.

A las 14:30 Comida en el Restaurante Benta Halty, junto a las cuevas de Sara (ver menu
al final de las Oharrak).

El autobus saldra en direccion a Algorta cuando hayan regresado los del grupo 1 de la ruta
montafera.

ATXURIA mendia

Bella cumbre al Este del puerto de Lizarieta (441 m.). También se denomina Arxuria o
Pefa Plata (758 m.), esta ultima denominacion debida a las placas de mica que brillan al
sol y que le dan cierta tonalidad cenicienta.

Esta montana fronteriza es la mas elevada de los Altos de Zugarramurdi, que se conforma
como un pequeio macizo accidentado separando las cuencas de los rios
Nivelle/Urdanzuri, al Norte, y Baztan, al Este. Entre sus cotas mas destacadas podemos
citar: Atxuria (758 m.), Mendibil (617 m.), Orizki o Zentinela (662 m.), Urbia (544 m.) y
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Arleun o Aizpara (525 m.). Algunas de ellas muestran relieves escarpados, que contrastan
fuertemente con los perfiles alomados de Orizki (662 m.) y las cotas que suceden hacia
Lizarieta (441 m.).

En la vertiente Norte, al inicio del barranco Beroeta u Otsabi se hallan las famosas grutas
de Sara (190 m.), que junto con las de Zugarramurdi son visitadas asiduamente por
infinidad de turistas. EI mismo parking de las grutas constituye un punto de acceso para
alcanzar esta vistosa cima.

Recorrido

Esta vez nos dirigimos a la cima de Atxuria-Pefia Plata subiendo desde Sara. La ruta se
hace por la zona fronteriza entre Espana y Francia.

Salimos desde el parking cercano a las cuevas de Sara en principio por una carretera
asfaltada que pronto se convierte en una amplia pista rojiza. En continuo ascenso y
zigzagueando llegamos a una zona de txabolas que se corresponde con el restaurante de
temporada Loretxoa. Doscientos metros mas arriba encontramos una nueva txabola que
nos informan es un refugio particular. En este punto la pista se convierte en senda y por
un breve tramo continua en tranquilo ascenso por campas.
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Ganada la loma continuamos por la senda que ya en falso llano va bordeando la cima del
Atxuria (758 m.) hasta encontrar un paso entre el muro rocoso que forma este lado sur de

la cumbre.

Un gran hito de piedra corona el referido paso. Este camino coincide con la GR14. Unos
quinientos metros lineales y ochenta de desnivel nos separan de la cumbre que en este
punto se encuentra a nuestra izquierda. Aqui un terreno mitad campa mitad grandes
piedras, que nos obligan a buscar pasos entre ellas, nos acompafan hasta la cima y
desde alli unas preciosas vistas del Baztan, de las cumbres circundantes Larun, etc.

Bajamos por el mismo camino hasta llegar al hito anterior y de aqui cresteando hasta
descender al collado de Ibafieta (zona megalitica) que nos podia dirigir directamente
hasta Zugarramurdi pero nosotros elegimos continuar pasando por las cimas herbosas de
Airagarri (587 m.), Mendibil (619 m.), y bajar al collado de Urbia.

Collado de Ibafieta Bajada a Zugarramurdi
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