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RUTA POR ORINON Y SONABIA

Desde el Pontarron de Guriezo
2021-06-06

Orindn

El pueblo de Orifidn se enclava junto a su preciosa playa, bajo la figura de la Pefa
Candina, en otros tiempos densamente arbolada y hoy casi calva de bosques, dejando al
aire la roca de caliza que caracteriza la costa cantabrica.

OriAdn es conocido por su inmensa playa de pequefas dunas formadas por el viento, y
por la “ballena” de piedra del cabo Cebollero que cierra la ensenada, pero esconde
muchas historias, cuyo rastro a veces es fisico, y otras veces viene transmitido por la
gente que las ha oido tantas veces de sus padres y abuelos.

OriAdn permanecio asilada durante la mayor
parte de su historia, la geografia de la ria
Aguera hacia que la conexidbn mas rapida
desde la actual carretera Nacional 634
fuese un barquero que un poco mas alla del
camping de Islares, conectaba con una
embarcacion la playa de Orifion. Las casas
del centro del pueblo son mucho mas
recientes de lo que se piensa, ya que la
morfologia del terreno ha cambiado, y lo
que hoy es un terreno seco fueron también
humedales a la merced de la marea alta.
Por ello las construcciones de Sonabia son
con toda probabilidad mucho mas antiguas,

al estar mas elevadas sobre el terreno.

El aislamiento de Orifidon se extendié durante todo el siglo XX hasta que el turismo
desembarcé gracias a la mejora de las comunicaciones. Pero ya es sintomatico que en
1956 no hubiera luz eléctrica, ni teléfono y apenas agua corriente en un par de casas.

El arenal de Oriidn, tiene tan poca profundidad que en bajamar hace que una gran area
quede accesible para pasear hasta la playa de Arenillas en Islares. La bajamar también
deja al descubierto la ria Aguera que se funde en el mar bajando desde el valle de
Guriezo. Es muy apta para familias pero hay que estar atento a la corriente de la ria.

Con frecuencia sopla fuerte el viento, y la altura de la Peia Candina hace que el sol
quede oculto por la tarde, pero sin duda es una de las mejores playas del este de
Cantabria. En la parte izquierda, junto a las rocas y el mar se crea una poza profunda que
asemeja una piscina.

Sonabia y el Cabo Cebollero

Sonabia es una localidad del municipio de Castro Urdiales (Cantabria, Espana) situada a
los pies del monte Candina (489 m). En el aino 2008 contaba con una poblacién de 49
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habitantes (INE). La localidad se encuentra a 55 metros de altitud sobre el nivel del mar, y
a 13,5 kildbmetros de la capital municipal, Castro Urdiales.

Muy cerca del pueblo
esta el cabo Cebollero o
punta de Sonabia, que
es conocido
popularmente como La
Ballena por la forma que
adopta al ser observado
desde lejos. Tiene unos
450 m de longitud.
Ademas, posee una
playa nudista, el Arenal
de Sonabia.

En Sonabia el
monumento mas
importante es la

pequeifa iglesia de
Nuestra Sefiora del Refugio, que esta presente al menos desde 1882.

Recorrido.

La ruta parte del aparcamiento situado en la antigua carretera de Santander N-634 junto
al puente sobre el rio Aglera, del barrio del Pontarron de Guriezo. Hay que cruzar la
carretera para tomar un camino de grava rodeado eucaliptos y acacias. La pista se dirige
hacia los pilares de la autovia. Si volvemos la vista hacia atras, podremos ver las antiguas
casas del Pontarrén construidas sobre pilares anclados en la marisma.

Tras sobrepasar los gigantescos soportes del viaducto de la autopista, encontramos un
cartel que indica el sendero hacia Orifion por la llamada “senda del zorrito”

La senda es estrecha y parece ser la parte superior de un dique para desecar la marisma.
Nos rodean los tamarindos. Continuamos en direccién a la desembocadura y la playa.
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Flanqueados a la izquierda por la imponente mole del Candina y a nuestra derecha por
los montes de la sierra del Cerredo e Islares.

Durante muchos afios una barca comunicaba Orifion con la zona de Castro, municipio al
cual pertenece. A pesar de ello, la conexion siempre fue mas facil por la ria hacia interior.

/’/.

Llegamos a Orifion y entre casas nos dirigimos al final del camping para conectar con la
carretera que sube al pequefo barrio de Sonabia. En un lateral de la carretera han
pintado una estrecha senda peatonal y con poste la separan de los coches.

Esta sera la parte mas elevada de nuestro recorrido. Al final del barrio encontramos la
ermita de la Virgen del Refugio, la superamos y por la derecha continuamos
descendiendo. Pronto la pista se bifurca, tomamos el camino de la derecha, es una senda
que se interna en el encinar y pierde altura. Desaparece el arbolado y se abre el paisaje,
descendemos hacia la conocida como la Ballena de Sonabia, un saliente rocoso que se
adentra en el mar. Las panoramicas son espectaculares en cualquier direccion
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Caminamos despacio disfrutando del paisaje de La Ballena y su entorno. Intentamos
acercarnos al final de la ballena, pero el terreno solo nos aconseja llegar a los dos
primeros tramos. Ademas se necesita marea baja para acceder al final. Las vistas son
muy amplias y de gran belleza. Desde el cabo divisamos Pefia Candina y Santofa, con
Cerredo y Arenillas al otro lado de la ria.

El regreso no lo hacemos por el mismo camino sino que tomamos un sendero que sale
por la derecha siguiendo la linea de la costa para dirigirnos hacia el mirador situado
encima de la playa “La Salvaje de Sonabia”. Seguimos disfrutando de las vistas
espectaculares.

Desde el mirador contemplaremos el alto de Candina y a lo lejos Santofia. Después de
dejar el mirador nos dirigiremos a la playa y desde alli subiremos de nuevo a Sonabia.
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Desde Sonabia retornamos a Orifion por el mismo camino pero una vez en el pueblo
continuamos por la carretera para separarnos de ella en una surgencia que encontramos
a la izquierda.

En este punto surge una pista que nos llevara directamente hasta el aparcamiento. Esta
pista, en su mayor parte flanqueado por un frondoso bosque de ribera con arboles de gran
porte que, en ocasiones, impresionan por su altura y verticalidad, una ruta muy atractiva
de naturaleza y paisajes.

Datos y Resumen del recorrido

Ficha de la ruta

Distancia: 11,4 km Duracioén: 3:10 h + hamaiketako
Desnivel subida acumulado: 180m. Desnivel bajada acumulado: 180m.
Grado de dificultad

Puntuacion IBP index: 35 | Dificultad: Facil

https://www.ibpindex.com/index.php/es/

CABO CEBOLLERO

MIRADOR

SONABIA

L

EL PONTARRON DE GURIEZO
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Resumen:
Lugar Altitud (m) Distancia (Km) Horario
EL PONTARRON DE GURIEZO 4m 0 0:00
ORINON 2m 21 0:30
SONABIA 60m 3,8 0:55
Cabo CEBOLLERO (La Ballena) 4m 4.7 1:10
Mirador 35m 6,1 1:40
Playa SONABIA im 6,6 1:55
SONABIA 55m 7.4 2:10
Camping ORINON 8m 8,6 2:25
EL PONTARRON DE GURIEZO 4m 11,4 3:10

SONABIA SONABIA

MIRADOR

Altura(m )

CABO ci&Bct"LLE RO

Nota: Este perfil puede inducir a engafo, tened en cuenta la escala de eje vertical, no
supera los 70m.

NOTAS PARA CONDUCTORES
51km (40 minutos)

e Salir de Algorta por la calle Euskalherria, seguir por la Avanzada, cruzar Rontegui, y
tomar la Autovia direccidén Santander.

o Después de pasar Rontegi tomar a la derecha A8 / E-70 en direccién Santander.

e Después de 35 km aprox, tomar la salida 159 en direccion: N-634 - Guriezo.

o Al llegar Al Pontarrén de Guriezo, pasar el puente sobre el rio Aglera y girar a la
izquierda para aparcar el autobus en una zona libre junto a la carretera. Junto a ese

punto se inicia la ruta de los montaneros.

e El autobus esperara alli aparcado y los recogera en ese mismo sitio después de unas
3 horas y media aproximadamente.

Algorta, Junio 2021
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