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DESFILADERO DEL RIO OCA

Dos travesias desde Trespaderne a Ona:
1.- Ruta de 11,7 km, 230m de desnivel y 3:15 h de duracion
2.- Ruta de 10 km, 60m de desnivel y 2:30 horas de duracion

2025-03-30

Villa de Ona

El rio Oca tras concluir su recorrido por tierras burebanas, excava un estrecho desfiladero
en busca del rio Ebro. En este estratégico lugar, entre la meseta y la cornisa cantabrica,
se enclava la villa de Ofia.

Ona y su poderoso Monasterio de San Salvador, fundado a comienzos del siglo XI por el
conde castellano Sancho Garcia, el de los Buenos Fueros, fue durante siglos un
importante centro de poder. Los Jardines benedictinos del monasterio son el lugar ideal
para disfrutar de la naturaleza y descubrir lugares como las antiguas piscifactorias que
explotaban los monjes.

Hoy en dia, la villa de Ofa muestra con orgullo lo que fue en otros tiempos, en sus
grandes edificios religiosos y civiles, en los restos de sus murallas y en el conjunto de su
trazado urbano. La villa de OfAa fue declarada Conjunto Histérico en 1999.

o

El conjunto urbano de Ona se articula en estrechas y sinuosas callejuelas en torno a
varias plazas y espacios abiertos. Aun se conservan casonas blasonadas y casas de
fachada estrecha de piedra y entramados de madera y ladrillo de tejar o de adobe.
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Ofa con un marcado aire medieval, guarda de sus murallas tan solo una de las puertas, el
llamado Arco de la Estrella, situada en un costado de la Iglesia de San Juan, en la plaza
del Ayuntamiento. Esta iglesia, que era la parroquia de la villa, fue construida entre los
siglos Xll al XVl y junto a ella la romanica torre de San Juan que aloja el Museo de la
Resina.

Visita ineludible es el Monasterio del Salvador, del siglo XI, con su iglesia monacal, hoy
parroquia de San Salvador. Es un verdadero museo de la historia del arte, sus
escalinatas, su portico, su claustro gotico.

En un entorno de un gran valor medioambiental, paisajistico y natural como es el Parque
Natural de los Montes Obarenes-San Zadornil en el que se enclava Ofa no puede faltar
una atrayente red de senderos en el que el caminante puede descubrir y disfrutar de la
naturaleza. Para ello la Casa del Parque, que se encuentra en la antigua vaqueria del
Monasterio de San Salvador, en las antiguas huertas y jardines del monasterio, ofrece la
informacion necesaria para recorrerlos.

Recorridos (travesia Trespaderne-Oiia, via verde por el Ebro y el desfiladero del rio
Oca).

Para esta excursion se han preparado dos travesias que en realidad son la misma en su
mayor parte.

e La mas corta y menos exigente es un recorrido de 10 km aprox practicamente llano
por la via verde que han habilitado en la antigua via del tren Santander-Mediterraneo
entre las antiguas estaciones de Trespaderne y Ofa.

e La larga es la misma ruta con el afiadido de la subida al castillo de Tedeja, justo al
inicio en Trespaderne. El resto es la via verde (ruta corta), en total unos 12km con
200m de desnivel acumulado (subida al castillo).

A continuacion se describen las dos rutas

Recorrido corto (10 km, 50m desnivel y 2:30 horas de duracion)

El autobus nos deja en un punto muy cercano a la antigua estacion de Trespaderne con
su area de descanso dotada de panel interpretativo que descubre los secretos de la zona.
El antiguo almacén ferroviario hoy ha sido reconvertido en el Centro de Interpretacion
Arqueoldgica del Desfiladero de la Horadada, lugar perfecto para ampliar los
conocimientos de esta zona de forma amena y divertida.
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Iniciamos la ruta desde alli girando hacia el suroeste, adentrandose en el desfiladero de la
Horadada. Muy proximo a este lugar, en el conocido como Puente de Valdecastro, pasa el
Camino Natural del Ebro, un itinerario de gran longitud que recorre el curso de este gran
rio desde su nacimiento en Fontibre hasta su desembocadura en el mar Mediterraneo en
el delta del Ebro.

Ya en pleno Cafoén del Ebro el paisaje, como no podia ser de otra forma, se torna
espectacular con formaciones geoldgicas y vegetales de gran belleza, que con las
coémodas pendientes por las que avanza el antiguo trazado ferroviario, permitira disfrutarlo
con total plenitud. Los antiguos tuneles y viaductos, disefados para superar las
dificultades orograficas haran las delicias del senderista que podra vivir una experiencia
sin duda emocionante.

i f s ChEl L

La diversion comienza al atravesar un tunel de 66 m de longitud sin iluminacién artificial,
que se recomienda cruzar armados con una linterna, a pesar de que es recto y desde la
entrada se divisa la salida sin problema.

Tras el tunel, dos viaductos, el primero supera la carretera N-629 y el segundo pasa por
encima del gran rio Ebro. Después se alcanza un area de descanso con panel
interpretativo que permite disfrutar con calma de este magnifico lugar.

A continuacion se encuentra cerca de las Cuevas del Pontarrén o de los Portugueses, que
merece una visita posterior, ya que no es posible acceder a ellas desde el camino natural
debido a la barrera que ofrecen tanto el rio Ebro como la carretera N-629, imposibles de
cruzar en esta zona.
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Los bosques de este desfiladero de la Horadada estan compuestos por una mezcla de
masas de frondosas y coniferas, hogar de multitud de especies animales. Sobran las
palabras para describir lo espectacular del entorno, porque sin duda la mejor opcion es
visitarlo, disfrutarlo y sentirlo en primera persona.

Tras poco mas de un kildbmetro se alcanza el tunel mas largo de la etapa, con 282 m de
longitud y trazado en curva, dotado con iluminacién artificial. Este tunel, cuya entrada se
encuentra junto al rio Ebro y la salida proxima al rio Oca, marca el punto en el que el
camino comienza a remontar las aguas del rio Oca, tal y como hiciera el tren por el
antiguo trazado ferroviario.

Tras pasar el tunel se deja a la izquierda la hacienda Santé, palacio privado construido en
siglo XVI al que no esta permitido el acceso. Se afrontan los ultimos kildbmetros de etapa,
con el rio Oca como fiel companero, superando dos tuneles sucesivos de 42 y 190 m de
longitud respectivamente, seguidos por el viaducto sobre el rio Oca y un nuevo tunel de
84 m de longitud. Después, tras recorrer 450 m mas, se atraviesa el ultimo tunel de la
etapa, en este caso con 69 m de longitud.

En la parte final del recorrido podemos optar por dejar la via verde y terminar el recorrido
hasta Ona por el paseo del rio Oca, pasando por las pasarelas y atravesando dos veces
el rio Oca por puentes de madera.

Tanto si seguimos por la via verde o por el paseo y las pasarelas llegaremos al area de

descanso que precede a la antigua estacion de Ona, en perfecto estado de conservacion,
siendo actualmente un Albergue Turistico gestionado por la Junta de Castilla y Ledn.
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Este antiguo complejo ferroviario renovado incluye el Centro Deportivo Gregorio Moreno,
ubicado en el antiguo almacén y un nuevo edificio de madera. Completa este complejo
una serie de instalaciones de ocio y deporte con pistas cubiertas y un area de
estacionamiento para autocaravanas.

Junto al aparcamiento se localiza el panel interpretativo y el punto kilométrico 0 que
marcan el punto final de la ruta entre Medina de Pomar y Ofia. Nosotros s6lo hacemos el
tramo de Trespaderne a Ona. En este parking estara el autobus esperandonos.

Recorrido largo (11,70 km, 230m desnivel y 3:15 horas de duracion)

La diferencia con el anterior recorrido es la subida al castillo de Tedeja (Trespaderne).
Iniciaremos la ruta, al igual que el anterior recorrido, desde la antigua estacion de
Trespaderne. De alli sale una empinada pista forestal cementada que nos lleva hasta el
castillo. Es un kildbmetro y medio por una pista de hormigén, con pendiente media del
12%. Al final de la pista se localiza un aparcamiento y el camino que sube hasta la
recuperada fortaleza.

Este legendario castillo de origen romano, es uno de los castillos mas antiguos de
Castilla, estuvo muchos siglos oculto por la densa vegetacion que cubre el escarpado
desfiladero de La Horadada. Redescubierto en 1981 en el término de Trespaderne, desde
sus murallas se divisa un paisaje de increible belleza y personalidad.

Tras disfrutar del entorno y las espectaculares vistas descenderemos por un sendero
situado en la parte opuesta del castillo por donde hemos subido y tras 800m de bajada
saldremos a la via verde justo antes del primer tunel. A partir de aqui es seguir la via
verde hacia la derecha, hacia Ofia, con las indicaciones del recorrido corto.

5/6



f*; ITXARTU
MENDIGOIZALE TALDEA
L S S R R TR B s e =

Datos y Resumen de los recorridos.

Recorrido corto

Ficha de la ruta, Travesia Trespaderne-Oina

Distancia: 10 km

Duracion 2:30 h mas paradas

Desnivel subida acumulado: 60 m.

Desnivel bajada acumulado: 30 m.

Grado de dificultad

Puntuacion IBP index: 29

Dificultad Media para personas con preparacion
baja y Facil para personas con preparacién media

Recorrido largo

Ficha de la ruta, Travesia Trespaderne-Castillo de Tedeja-Ona

Distancia: 11,7 km

Duracion 3:15 h mas paradas

Desnivel subida acumulado: 230 m.

Desnivel bajada acumulado: 200 m.

Grado de dificultad

Puntuacion IBP index: 47

Dificultad Dura para personas con preparacion baja
y Facil para personas con preparaciéon media

o https://www.ibpindex.com/index.php/es/

Lugar Distancia (Km) | Altitud (m) | Horario
Inicio — Estacion Trespaderne 0,00 km 544 m 0:00 h
Castillo Tedeja 1,80 km 713 m 0:40 h
Tunel iluminado 7,10 km 558 m 2:00 h
Paseo rio Oca 9,80 km 567 m 2:40 h
Desfiladero 10,90 km 576 m 2:55h
Final — OAa 11,70 km 574 m 3:15h

Altura(m)
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Itxartu Mendiqoizale Taldea, febrero de 2025
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