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SENDA ARROYO DEL GRAZAL

Recorrido circular de 9,2 km desde SODUPE
2025-02-09

Sodupe

Sodupe es una localidad del municipio de Glefies en la provincia de Bizkaia. Situada en
la comarca de las Encartaciones, es nucleo de comunicaciones entre las rutas Bilbao -
Balmaseda y Bilbao - Gordexola y la Tierra de Aiala y el Valle de Laudio. Es la mayor
poblacién del municipio con 4986 habitantes de los 8442 de todo el concejo. Los rios
Cadagua y Herrerias atraviesan la localidad.

En la historia de la localidad fue muy destacada la actividad de la fabrica "La Conchita",
en la que durante décadas del siglo XX trabajaron buena parte de los habitantes de la
localidad, hasta su cierre en los afios 70.

La Sociedad La Conchita fue fundada en 1903 por el Conde de Aresti para dedicarse a la
fabricacion de sacos de yute y canamo asi como a la fibra dura en general. La fabrica
empieza a funcionar en 1906; desde el principio con telares automaticos.

A partir de la Il Guerra Mundial empiezan los problemas de abastecimiento de yute y se
sustituye por esparto. Esto obligé a ampliar la fabrica por necesidades de tratamiento de
la nueva materia prima.

En los afos 70 el gobierno promueve la restructuracion del sector y acaba por cerrarse al
igual que la fabrica de Rica Hnos en Arbuyo. En 1983 La Conchita es seriamente afectada
por las inundaciones y se derrumba parte del edificio. A mediados de los afios noventa se
derriba definitivamente el edificio.

Senda del Arroyo del Grazal:

La senda del arroyo Grazal es uno de los recorridos mas demandados y bonitos de
Sodupe. Se trata de un pequefio reducto natural poblado por un bosque de ribera y un
bosque mixto muy bien conservado con una ruta circular de 300m de desnivel. Esta
incluido en el ambito del Biotopo de los Montes de Triano.

En la preparacion nos encontramos parte de la ruta totalmente obstaculizada por la caida
de arboles lo que hace practicamente imposible realizarla en su totalidad.
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Como consecuencia tuvimos que variar la ruta y desviarnos de la inicial después de pasar
la ermita de San Bartolomé tomando la pista de bajada hacia Sodupe. Esto supone no
pasar por la parte final de la Senda del Arroyo Grazal, reducir el recorrido en unos 2 km y
tomar la bajada hacia Sodupe por una pista con fuerte pendiente. En esa zona habra que
bajar con precaucion.

Paseo de 9,2 km con un nivel de dificultad de IBP=45, Facil para las personas con
preparacién media y dificultad Media-Dura para las personas con baja preparacion.

Recorrido

Nuestro recorrido comienza en el punto nos deja en autobus. En Sodupe el sitio mas
adecuado para aparcar el autobus es junto al campo de futbol y un pequefio poligono
industrial que se encuentra al inicio del nucleo urbano de Sodupe entrando por la salida n°®
16 del corredor del Cadagua.

El aparcamiento del autobus esta en el punto opuesto del barrio de lorgi, punto donde
arranca la ruta de la Senda del Arroyo del Grazal. Por esta razén tenemos que atravesar
Sodupe por la calle Padura hasta llegar al rio Herrerias.

Tras pasar el rio giramos a la derecha hasta llegar a un aparcamiento en el barrio de lorgi
donde tomaremos la senda del arroyo del Grazal por un camino que sale por la izquierda
y que esta debidamente marcado con una tablilla. Es aqui, donde abandonamos la
carretera para adentrarnos en la ladera del valle.

Continuamos por la pista siguiendo el cauce del arroyo mientras disfrutamos de los
pequefios saltos de agua que encontramos a nuestro paso.
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Tras pasar junto al depdsito de agua llegamos a lo que antafio era la cantera, hoy en dia
convertida en un espacio abierto con mesas y bancos donde poder disfrutar de un buen
hamaiketako

El sendero continua serpenteando el arroyo hasta llegar a las cercanias de la cueva de
los champifiones (el nombre se debe a que en 1954 se explotd el terreno para extraccion
de champifiones).

Se ha atestiguado que esta cavidad albergo cadaveres humanos, por lo que se cree que
es una cueva funeraria. Para llegar hasta la propia cueva debemos desviarnos por un
sendero que sube por la ladera.

Se trata de un pequefio y estrecho tramo que en época de lluvias suele tener bastante
barro. Una vez en la cueva se puede entrar hasta la galeria, pero no es recomendable.

Seguimos el camino hasta encontrarnos una pasarela metalica que nos permite cruzar el
cauce.

Seguimos avanzando por el sendero que sigue paralelo al arroyo. A medida que
avanzamos se va estrechando cada vez mas y va ascendiendo hacia la cabecera del
arroyo. Si con anterioridad ha habido lluvias es una zona en la que nos podemos
encontrar algo de barro.

Tras seguir remontando el arroyo llegamos hasta un punto en el que debemos cruzar el
cauce. En la otra orilla nos espera la cueva de la puerta de hierro.
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El sendero sigue ganando altura junto al cauce hasta llegar a un punto en el que
encontramos un nuevo desvio. En este punto debemos elegir el camino a seguir.
Podemos seguir subiendo y rodear el barranco o bajar junto hasta el cauce y cruzar el
arroyo mediante una pasarela de madera. Nosotros continuaremos junto al arroyo.

En ambos casos llegamos hasta el barrio de Lexartza donde encontramos la pequefia y
coqueta ermita de San Bartolomé. Desde este punto, tambien existe la posibilidad de
realizar la ascension al monte Eretza (887 metros).

Desde aqui debemos seguir las marcas de pequeio sendero que nos llevan a desviarnos
de nuevo. Esta vez giramos a la derecha, empezamos a subir. Nos adentramos en una
pista boscosa.
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Poco a poco empezamos a descender. Bajo nuestros pies visualizamos el nucleo urbano
de Sodupe. Es en este punto donde encontramos una sefial vertical que nos indica el
desvio al barrio de Goikuria.

Aqui en vez de girar a la derecha hacia Goikouria seguimos de frente para dirigirnos a la
pista que desciende directamente a Sodupe. De esta forma evitamos la zona que esta
cerrada por la caida de arboles.

Descendemos por la pista perdiendo altura de forma rapida por las fuertes pendientes que
tiene. Tomaremos precauciones en el caso de que el asfalto se encuentre humedo.

Finalmente llegamos de nuevo al barrio de lorgi a la carretera que viene desde la Cuadra.
Giraremos hacia la derecha hacia el centro de Sodupe y luego a la izquierda por el puente
que tras atravesar el rio Herrerias nos llevara al centro de la localidad.

Ya en el centro y junto a la iglesia sale la calle Padura que nos llevara hasta el autobus.
En el centro si queremos tomar algo antes de regresar a Algorta tendremos que optar por
dirigirnos al autobus a cambiarnos, dejar mochilas y luego regresar a la zona de cafeterias
o hacer la parada mientras nos dirigimos al autobus. Todo ello en funcién del tiempo que
tengamos hasta la hora de salida fijada para el autobus.

o Datos y Resumen del recorrido

Ficha de la ruta

Distancia: 9,2 km Duracién: 3:15 h mas paradas

Desnivel subida acumulado: 380 m. Desnivel bajada acumulado: 380 m.

Grado de dificultad

Dificultad Facil para personas con preparacion
Puntuacion IBP index: 45 media y Media-Dura para personas con baja
preparacion

o https://www.ibpindex.com/index.php/es/

Lugar Distancia (Km) | Altitud (m) Horario
Inicio — Sodupe 0,00 km 68 m 0:00 h
Comienzo senda arroyo del Grazal 1,60 km 50 m 0:25h
Ermita de San Bartolomé 5,00 km 296 m 1:55 h
Sodupe (centro) 7,80 km 50 m 2:45h
Final — Sodupe 9,20 km 68 m 3:15h

A estos horarios hay que afadir el tiempo de las paradas.
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