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PLENTZIA - ALGORTA 
 

2026-01-11 
 

Travesía de 15 km y 380m de desnivel acumulado 
 
RECORRIDO 
 
Ruta de Plentzia a Algorta pasando por: 
- Playa de Muriola 
- Bustintza 
- Playa de Barrika 
- Mirador playa Meñakoz 
- Playa de Atxabiribil 
- Playa Arrietara 
- La Salvaje 
- Playa de Azkorri  
- Aixerrota 
- Arrigunaga 
- Batzoki de Algorta 
 
En esta ruta descubrimos el Flysch de Bizkaia. 
 
Tomamos el Metro que pasa por Algorta a las 8:38. Cada uno lo puede coger donde 
quiera, preferentemente viajaremos en el primer vagón. Llegaremos a Plentzia sobre las 
9:00 horas. 
 
Tras salir de la estación de Plentzia, llegaremos al puente peatonal de la localidad. Desde 
allí un largo camino recto entre la ría y el humedal de Txipio nos llevará hasta el barrio de 
San Telmo de Barrika. 
 

  
 
A continuación un estrecho sendero nos llevará a la playa de Muriola, y continuando por la 
costa, llegaremos a un balcón panorámico natural, la punta de Txitxarropunta. 
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Desde allí recorreremos toda la costa, limitándonos a los acantilados. Tras pasar por el 
parking de Barrika junto al Golfo pasaremos primero por el pequeño pico de Bustintza y 
Kurtzio, para luego descender hacia la cala de Meñakoz. 
 

  
 
Luego, nos uniremos a la urbanización Sopelmar para llegar al aparcamiento de las 
playas de Arrietara y Atxabiribil. 
 
A continuación seguiremos bordeando la costa hasta la tercera playa de Sopela, 
Barinatxe. 
 

  
 
El camino costero que estábamos siguiendo se convierte en un cómodo camino asfaltado 
que nos llevará hasta la playa de Azkorri y seguiremos por el paseo de la Galea hasta 
desviarnos a la izquierda hacia la estrada de Diliz. 
 
Desde allí seguiremos la ruta de la Marcha Regulada pasando por detrás del campo de 
golf hasta llegar a las campas de Aixerrota. 
 
Finalmente tomaremos la avenida del Angel, Telletxe y Algortako etorbidea hasta llegar al 
batzoki de Algorta. 
 
Distancia 15 km y 380m de desnivel acumulado y poco más de 3:45 horas de duración. 
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Datos y Resumen del recorrido. 
 

Ficha del recorrido circular 

Distancia: 15 km Duración 3:45 h más paradas 

Desnivel subida acumulado: 380 m. Desnivel bajada acumulado: 330m. 

Grado de dificultad 

Puntuación IBP index: 49 
Dificultad Dura para personas con preparación 
baja y Media-Fácil para personas con 
preparación media  

 https://www.ibpindex.com/index.php/es/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Itxartu Mendigoizale Taldea, Enero 2026 

Lugar Distancia (Km) Altitud (m) Horario 

Inicio – Plentzia 0,00 km 4 m 0:00 h 

Playa Muriola 2,60 km 30 m 0:45 h 

Sopelmar 7,20 km 55 m 2:10 h 

Azkorri 10,20 km 50 m 2:50 h 

Aixerrota 13,70 km 100 m 3:30 h 

Final – Algorta 15,00 km 45 m 3:45 h 


