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SAN CRISTOBAL (1.057m) y SAN JUSTI (1.024m)

PARQUE NATURAL DE IZKI

Ruta circular de 12,4 km desde Apellaniz
2026-03-22

Parque natural de lzki.

A 31 kildbmetros de Vitoria-Gasteiz, el Parque Natural de Izki es una extensa zona
eminentemente forestal recorrida por el rio Izki y bordeada por montafas, con la cota mas
alta en el Monte Kapildui (1.176 m).

Es un rincén ideal para realizar turismo ornitolégico, paseos y excursiones a pie, en
bicicleta o a caballo. Izki alberga la reserva de "Quercus pirenaica" mayor de Europa y en
su seno se ha desarrollado una peculiar cultura rural digna de conservar y conocer.

Desde Korres puedes atravesar el Barranco de Izki y llegar hasta Bujanda. La
espectacular foz del rio Izki y una amplia zona recreativa te permitiran disfrutar en solitario
y familia.

En su entorno te
lamaran la atencion
las cuevas eremiticas
de Lafo, Faido vy
Marquinez. Merece
también una visita las
hoces y roquedos de
Arluzea y la villa de
Penacerrada.

En el Centro de
Interpretacion del
Parque Natural de Izki
se encuentra en
Korres donde te
pueden informar sobre
rutas y otras

peculiaridaes de lzki.
La ruta que haremos se encuentra en la esquina NO del parque junto a Arraia-Maeztu.

Itxartu Mendigoizalea ya ha organizado anteriormente la subida al San Cristobal y al San
Justi los afios 2009 y 2015 saliendo siempre desde Apellaniz. Esta vez el ascenso al San
Cristobal se hace por ruta diferente tomando la pista que sale por la derecha de Apéllaniz
y se vuelve a la salida tras pasar por las cimas por la senda que en salidas anteriores era
de ida y vuelta hasta el collado El Raso.
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Recorrido

El autobus nos dejara en Apellaniz (punto inicial y final de la ruta) al lado de su
monumental iglesia de nuestra sefiora de la Asuncién.

Comenzamos la ruta saliendo del pueblo y enlazamos con una pista a la salida y
decidimos seguirla a la derecha. Por la izquierda vemos la subida al barranco de
Karrantan que es el camino de bajada de este recorrido.

Subimos comodamente por la pista disfrutando de las vistas. Después de una subida
hacia la izquierda rodeamos una formacion rocosa muy bonita al borde de la subida.

Una vez arriba saliéndonos de la pista por la izquierda nos acercamos al borde las rocas
para admirar el valle que nos queda a los pies.

202102013 10:58

Continuamos por la pista rodeando el hayedo que queda a nuestra izquierda. En la parte
superior del mismo se encuentra la primera cima del dia (San Cristobal 1.057m).
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Seguimos por la misma pista hasta dejar atras el hayedo y ya por un sendero que
transcurre por campa abierta llegamos a las proximidades del buzén y el punto geodésico
que coronan la cima de San Cristobal una vez alcanzada la parte alta del cordal.

Si es dia es claro nos permitira disfrutar de la belleza de la zona. Nos acercamos a la
primera cumbre del dia. Bonitas vistas, toca racion de fotos.

Dejamos la cima y nos dirigiremos a San Justi, en el otro extremo del cordal, volviendo
sobre nuestros pasos al lado de unos postes direccionales y siguiendo en todo momento
la loma, dejando siempre la escarpadura a nuestra izquierda. Poco después llegamos a
un nuevo collado donde se encuentra un poste con diversas sefales, de la Senda El
Cartero, fundamentalmente.

Nosotros continuaremos por la senda mas cercana al escarpe. Mas adelante encontramos
un nuevo poste de senales que nos confirma nuestro recorrido, tomando la Senda
Txarabitana en el tramo final de ascension, ya que la Senda El Cartero desciende a la
derecha hacia Arluzea.

Siguiendo esta senda encontraremos una nueva senal que nos indica que la cima del San
Justi se encuentra a menos de 300 metros. Alcanzaremos la cumbre (2h) donde se
encuentra un vertice apenas destacado en la planicie poblada de brezos, y 50 metros mas
alla un par de buzones. Desde la cima se aprecian la Sierra de Cantabria y Trevifio, asi
como muchas otras cimas.

Desde la cima regresamos por el mismo camino unos trescientos metros hasta dar, junto
al bosque, con el unico paso que permite descender por una ancha pista a un cercano
collado bajo la vertical de la cumbre y encontrar alli la senda Txarabitana, que conduce a
Arlucea desde Apellaniz. Desde este lugar hay un poste que indica a nuestra izquierda
“Senda Trarabitana 2’9 Km. El Raso”.
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Emprenderemos el regreso a Apellaniz, a través de un sendero difuso en un frondoso
bosque. Después de atravesar un portillo metalico veremos la oquedad de la pequena
Cueva de Las Senoritas con sus dos bocas de entrada.

La leyenda habla de dos hermanas que se refugiaron alli al haber sido expulsadas del
pueblo porque tenian la peste. Los lugarefos les subian todos los dias la comida y bebian
agua de una fuente cercana.

Continuamos la senda hasta llegar al collado El Raso (2h.45’). Este lugar es una extensa
meseta salpicada de brezos y enebros, donde se encuentra otro poste con diversas
sefales desde donde solo resta seguir la ruta en descenso.

Senda de bajada preciosa entre hayas y paredes de piedra. Nos acercamos a la presa
Karrantan y tras cruzarla seguimos por el sendero entre enormes formaciones rocosas.
Cruzamos una portilla y entramos de nuevo al pueblo enlazando por la pista de subida
(3h.15’) dando por concluida la ruta.

Ruta muy sencilla fisica y técnicamente. Un hermoso paseo por una bonita zona. El
recorrido en total son 12,40 km con 490m de desnivel acumulado.
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Datos y Resumen del recorrido

Ficha de la ruta, Circular

Distancia: 12,40 km Duracién: 3:15 h mas paradas
Desnivel subida acumulado: 490 m. Desnivel bajada acumulado: 490m.
Grado de dificultad

Dificultad: Media-Facil para las personas
Puntuacion IBP index: 54 con preparacion media y Dura para las
personas con baja preparacion.

https://www.ibpindex.com/index.php/es/

Lugar Distancia (Km) | Altitud (m) Horario
Inicio — Apellaniz 0,00km 740m 0:00 h
Mirador 2,50km 914m 0:45h
Cima de San Cristobal 4,40km 1.057m 1:15h
Cima de San Justi 7,50km 1.024m 2:00 h
Collado El Raso 11,0km 945m 2:45h
Final - Apellaniz 12,40km 740m 3:15h

A estos horarios hay que afadir el tiempo de las paradas.
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